
＜ラジオコーナー「西澤ロイの頑張らない英語」趣意書＞

■コーナー名■

西澤ロイの頑張らない英語

■コーナーの趣旨■

典型的な英語学習者を「飛行機」に喩えるなら、滑走路に出ることなく「飛び方の勉強」

ばかりに精を出しているようなものかもしれません。また、学校で「飛び方の勉強」ばか

りをさせられて、嫌になってしまい、飛ぼうとしない人も……

でも、飛ぶのは決して難しいことではなく、誰でも飛ぶことができます。「初心者だから

飛べない」は勘違い。初心者なりの飛び方をすればいいのです。

そして、飛んだ先には素晴しい世界、まだ見ぬ新しい宇宙が広がっています。

本コーナーでは、日本人が「英語が話せない」という勘違いを乗り越え、自信を持って

国内外で活躍することを応援するために、英語学習に関する様々な話題を取り上げ、また

不定期で、英語を使って活躍されている方々をゲストにお呼びします。

（過去に出演いただいたゲストの方としては、デイビッド・セイン先生、安河内哲也先生、

ヒロ前田先生、Jay（早川幸治）先生、辛酸なめ子さん、小川直樹先生、青木ゆか先生、

セレンさん、NOBU（山田暢彦）先生、リチャード川口先生、Rio Koikeさん、porpor

（渡邉淳）さん、大須賀祐さん、堀澤麻衣子さん、惣志郎さんなど）

■ラジオ局

レインボータウンＦＭ（江東区のオフィシャルコミュニティＦＭであり、公共放送です）

http://www.792fm.com/

スタジオは「深川ギャザリア」内（メトロ東西線木場駅より徒歩３分）にあります。

■番組＆コーナーについて

2014年 1月より、土曜朝（９時～11時）の情報バラエティ番組「江東モーニング」内、

「西澤ロイの頑張らない英語」コーナー（月２回、10:30過ぎより約20分間生放送）

http://stress-free-english.net/podcast/

バックナンバー（ＢＮ）は YouTube（動画あり）および PodCast にて全て公開中。

https://www.youtube.com/user/990english/

https://itunes.apple.com/jp/podcast/-/id819442899?l=ja

■パーソナリティ

英語が上達しない原因を根本から治すイングリッシュ・ドクター。

英語を“教える”のではなく、英語に対する誤った思い込みや英語嫌い

を治療し、心理面のケアや、学習体質の改善指導を行なっている。

TOEIC満点（990点)、英検４級。

1977年生まれ。北海道（旭川）出身、千葉県在住。

獨協大学英語学科で学んだ言語学に、脳科学や心理学も取り入れ、英語流の「発想」や

「考え方」を研究、実践することで、大人だからこそ上達する独自のメソッドを確立する。

著書に『頑張らない英語学習法』『頑張らない英文法』、『英語は、「カタカナ」から学

びなさい!』他、計６冊で累計１０万部。北海道新聞「ひと2014」欄、雑誌「プレジデン

ト」「日経WOMAN」をはじめ、メディア出演多数。

http://www.792fm.com/
https://itunes.apple.com/jp/podcast/-/id819442899?l=ja
https://www.youtube.com/user/990english/
http://stress-free-english.net/podcast/

